1.1.1. E1 gobiemo de la&firil® segun. Plat6n (Siglo ■ 4C'J' 

a) POLITICA PLATONICA FRENTE A LA SOFISTA- 

Platon decfa que hay cosas y acciones que son verdaderas por naturaleza, buenas o bellas 
en sf mismas; los sofistas pensaban que la verdad, la justicia, la belleza y la bondad, son 
productos de la convencion; esta diferente concepcion moral llevo consigo una distinta 
teoria polftica. 

Los seguidores de Protagoras, afirmaban que la mayoria deberia decidir en los asuntos 
polfticos, ya que nadie nace para gobemar. 

Platon mantuvo una teoria elitista de la polftica; solo los filosofos pueden salir de su 
caverna y contemplar el Bien en si mismos, porque se han liberado de la carga de la vida 
diaria, concretamente del trabajo, asf pues, solo ellos pueden gobemar. 

Es una metafora cargada de sentido polftico, Platon acusa a los sofistas de su demagogia: 
su enseñanza de la polftica no es sino enseñanza de las debilidades y la psicologfa de las 
masas, de como persuadirlas y conducirlas en la direccion deseada. Enseñanza de las 
tecnicas habiles y oportunistas de los polfticos, solo sensibles a intereses momentaneos. 
Toda ciencia soffstica no es sino analisis de las opiniones corrientes; no hay esfuerzo 
intelectual por pensar los grandes temas de la polftica. 

b) LA REPUBLICA- 

Se trata de la mayor obra polftica de Platon, en ella se pregunta: <;,Quc es un Estado justo?, 
^Quien es un individuo justo?. 

La obra trata de la naturaleza de justicia y la injusticia y sus consecuencias para el hombre 
justo y el hombre injusto; en el tambien se recoge la clave del buen gobierno y de esta 
forma la renovacion social helenica. 

La Republica es un dialogo de madurez de Platon. Su contenido es el siguiente: 

• LIBRO I: Los personajes discuten sobre la Justicia. 

• LIBRO II: Socrates habla del nacimiento del Estado sano, se busca la justicia en 
el Estado en primer lugar y posteriormente en el individuo, se llevara una vida 
austera. Cuando se añaden medicos, cocineros, etc, el Estado estara enfermo o 
sera lujoso; tambien se habla de las cualidades de los militares o guardianes. E1 
libro finaliza con las pautas para hablar de Dios en los textos. 

• LIBRO III: Habla de la diccion de la poesfa, para las melodfas de los ritmos. La 
gimnasia y la musica educan el alma, si ambas se combinan se produce la valentfa. 
Existen 3 clases de pruebas para los candidatos a gobernantes: encargarlos de 
tareas que faciliten su olvido de esa conviccion, imponerles sufrimientos, 
competencias y trabajos, y llevarles a lugares terrorificos y luego a otros mas 
placentero. 

• LIBRO IV: Aquf, Adimanto dice que los gobemantes no podrian disfrutar como 
los de otros Estados teniendo todo en su mano para ser dichosos. No debe haber 
pobreza ni riqueza, la gente rica no se ocuparfa de su trabajo y la pobre no podrfa 
realizarlo bien. Las partes de excelencia del Estado son: Sabiduria (Sophia), 
valentfa (andreia), moderacion (sophroyne). E1 Estado es sabio por el 
conocimiento de su totalidad. La Justicia en el Estado bien fundado es lo que resta 





para que el Estado alcance la excelencia (cada uno hace lo que le corresponde en 
el Estado). En el individuo estan presentes las mismas cosas que en el Estado. 
LIBRO V: Habla de las tareas y la naturaleza de las mujeres. Las mujeres deben 
realizar las mismas tareas que los hombres y recibir la misma educacion. Los 
niños seran comunes y su educacion sera confiada a magistrados. Para un Estado, 
el mayor mal es el que lo divide y el mayor bien el que lo une. La condicion para 
que se pueda fundar el Estado mas proximo a este, es que los gobernantes filosofen 
o los filosofos reinen en los Estados. 

LIBRO VI: Se habla de la posibilidad de persuadir a la multitud y el objeto del 
estudio supremo: la Idea del Bien, la Alegoria de la Lfnea y del Sol. Trata el alma 
filosofica. 

LIBRO VII: Platon trata aquf de la alegoria de la Caverna, de los estudios del 
filosofo (aritmetica, astronomfa, armoma, estereometrfa,etc). A los 20 años se 
elegiran a los mas inteligentes, a los 30 se seleccionaran a los mas capaces de 
prescindir de los sentidos y de marchar hacia lo que es en sf, (se les hara descender 
a la caverna para ejercitarse en todo tipo de trabajos), a los 50 años se les forzara 
a contemplar la Idea del Bien, y tomandola como paradigma, altemarse durante el 
resto de sus vidas en el gobierno del Estado. 

LIBRO VIII: Nos encontramos con cinco clases de constituciones polfticas. La 
Nistocracfa es el regimen correcto. Hay cuatro regimenes deficientes: la 
oligarqufa, la tiranfa, la democracia y la timocracia. E1 mejor Estado puede 
corromperse; los mejores guardianes no podran controlar por completo la 
fecundidad y esterilidad ajustandose al “numero geometrico total”, naceran niños 
poco favorecidos por la naturaleza, inferiores a los padres, y descuidaran la musica 
y la gimnasia cuando gobiemen. Surge asf la timocracia, gobiemo de fogosos mas 
aptos para la guerra que para la paz. La oligarqufa es un regimen basado en la 
tasacion de fortunas, en el mandan los ricos. La democracia surge cuando los 
pobres ven que los gobernantes oligarquicos no valen nada, y solo gobiernan por 
debilidad. La tiranfa surge por el deseo insaciable de libertad que pierde a la 
democracia. 

LIBRO IX: Se describe como es el hombre tiranico y se dan tres pruebas de la 
superioridad del hombre justo sobre el injusto. 

LIBRO X: Habla de la inmortalidad del alma, de la poesfa, de las recompensas 
del hombre justo, etc. La crisis socio-polftica ateniense, introduce en lo teorico la 
gran disputa entre los origenes y fundamentos del Estado. Los partidarios de una 
polis natural mantienen la concepcion arcaica adornandola de argumentos 
racionales frente a los teoricos innovadores que ven en el Estado el producto 
convencional de la ley humana. Platon se va a pronunciar por las tesis 
convencionalistas de los sofistas a la hora de explicar el origen del Estado al 
propugnar su constitucion logica < racional >. La genesis del Estado platonico 
reside en las necesidades materiales del individuo. E1 origen del Estado descansa 
en el hecho de que cada individuo no se basta a sf mismo, sino que carece de 
muchas cosas. Cada individuo trata de entenderse con otro, y luego con otro, y de 


la multiplicidad de necesidades surge la union de muchos en una misma morada. 
A esta forma de residencia en comun la hemos llamado polis. 

Platon quiere que creamos que hablar de polftica no tiene un proposito deliberado, pasa a 
discurrir del gobierno ideal casi por necesidad. La conversacion empieza tratando de 
definir justicia y hombre justo, y solo despues de pensar mucho sobre ello, hace intervenir 
a Socrates : “ ...imaginemos un Estado en proceso de creacion y es facil que veamos 
tambien de este modo a la justicia y a la injusticia en el acto de aparecer”. 

Nos presenta la Dialectica ( a proposito del Mito de la Caverna ) como un camino de ida 
cognitiva y de vuelta practica. Es una destruccion de las evidencias sensibles (eikasfa), 
que solo nos proporciona sombras, y tambien de las opiniones o creencias (pistis). 
Mediante la Dialectica remontamos a traves del conocimiento discursivo (dianioia) las 
propias hipotesis en que se fundan las ciencias de las que nos servimos para escalar la 
pendiente que conduce hacia la luz. Hay cuatro ciencias que deben jalonar el ascenso : la 
aritmetica, la geometria, la astronomia y la musica. Tras esta rigurosa “ paideia “ llega el 
momento teorico o cognitivo de la Dialectica que esta en condiciones de acceder solo 
mediante la razon a la esencia de las cosas. 

E1 momento practico del metodo dialectico , la vuelta a la Caverna, a la vida polftica y 
moral, tiene como objeto instaurar una sociedad mas justa y feliz. E1 regreso de los 
liberados es un deber, solo el filosofo puede crear polis justas y bellas , ciudades ideales. 
Vuelve a la Caverna por la amistad (philia ), el Mito de Eros. La amistad es el origen de 
los bienes que brotan en la relacion entre hombres libres. 

Los logros de la educacion nos llevan a la contemplacion del Bien . Los hombres asf 
educados seran los adecuados para el regimen polftico deseado por Platon. La nueva polis 
precisa que esos hombres salgan del mundo de las sombras en el que estan inmersos al 
mundo de la luz. Si el individuo esta preparado para ello por una educacion armonica, 
podra ser tambien ciudadano del regimen no corrompido y que supere los defectos de los 
estados actuales. 

La ciudad platonica necesita un gobernante perfecto y armonioso, que haya sido formado 
e instruido desde su niñez en los principios didacticos de la Republica. Los fundamentos 
metaffsicos del Estado platonico se revelan en su estructura. Corresponden a su teoria del 
alma tripartita, las tres partes en que se divide el cuerpo de los ciudadanos : la parte 
intelectual del alma corresponde a los magistrados educados en filosofi a, la del valor 
engloba la parte guerrera de los ciudadanos, la sensual la de los campesinos y mercaderes. 
E1 Estado de Platon es una aristocracia del intelecto. Tambien hace una asociacion de 
virtudes tradicionales griegas con la estructura de la clase del Estado ideal. 

jgjglg E1 gobiemo de las polis segtin Aristoteles (Siglo IV) 

a) LAPOLIS 

La polis es una comunidad natural, no artificial. Es algo que pertenece a la naturaleza 
misma del hombre, a esa sociabilidad natural del hombre, a esa capacidad natural o 
inclinacion natural que tiene el hombre a asociarse, a ser social, a integrarse en una polis, 
a ser zoon politikon, animal polftico. E1 hombre tiene una tendencia innata a lograr su 








propia perfeccion en la polis, no podra alcanzar su bien y su felicidad si no es en la polis, 
es decir, nunca aislado o en solitario, sino en un lugar que es su lugar natural, que es la 
ciudad. Ser hombre es lo mismo que ser ciudadano (polites). 

E1 origen natural de la ciudad se puede poner en la casa; pero entendiendo por casa la 
comunidad domestica que cubre las necesidades basicas, cotidianas del hombre. E1 
individuo engendra la familia, esta se instala en la casa, luego viene la tribu, despues la 
aldea, y por fin la polis. Un conjunto autosuficiente de aldeas da lugar a la polis. La polis 
es el resultado de las necesidades humanas. La polis existe por naturaleza. E1 hombre 
tiene que vivir en una polis si quiere desarrollarse plenamente. La casa y la aldea tienen 
que formar parte de una polis si han de alcanzar sus fines. 

Los otros animales tienen voz (phone), y con ella pueden expresar y comunicarse su 
placer y su dolor, que es algo subjetivo. Pero los hombres tienen ademas capacidad 
lingufstica, pueden hablar y asf comunicarse unos con otros sobre lo justo y lo injusto, lo 
conveniente y lo perjudicial, etc., pudiendo asi llegar a un acuerdo objetivo sobre tales 
cuestiones. Tal acuerdo se plasma precisamente en las leyes de la ciudad. En resumen, el 
hombre posee por naturaleza la capacidad lingihstica, que solo encuentra uso y funcion 
adecuadas en la convivencia polftica, en la vida de la polis. Y es que el hombre esta hecho 
para vivir en ella. Ser miembro de la polis, como hablar o tener ojos es parte de la 
naturaleza humana. 

Los hombres aspiran a vivir del mejor modo posible y por tanto a convivir. La polis existe 
para posibilitar la vida plena, que es vida de convivencia. La polis es una unidad organica, 
estructurada en clases sociales distintas, pero cuyas funciones estan integradas. La unidad 
de la polis estriba en su estructura, en su constitucion. 

Hablando de lo justo y de lo injusto a lo largo del tiempo, los ciudadanos llegan a un 
acuerdo basico que constituye la ciudad: es su constitucion (politefa). Por eso, cuando la 
constitucion cambia, la ciudad pasa a ser otra. Una polis es, pues, un conjunto de 
ciudadanos suficiente para vivir en autarqufa y dotado de una constitucion. La felicidad, 
que es el fin del Estado, no es alcanzable para muchos de los hombres. Solamente los 
ciudadanos libres, los que no son esclavos, pueden alcanzarla. Porque en la ciudad no 
todos son iguales. No son ciudadanos todos aquellos sin los cuales no podria existir la 
ciudad. Mujeres, esclavos, obreros, etc.,. Son elementos subordinados. 

Aristoteles no concede el derecho de ciudadanfa a todos los elementos que componen la 
ciudad; excluye a los esclavos y a las mujeres. Tambien excluye a los artesanos, 
labradores, y mercaderes, de los que dice que es preferible que sean esclavos. 

Solo los que no trabajan son ciudadanos en sentido fuerte: "Ellos son los ciudadanos, ya 
que los obreros no participan de la ciudad ni ninguna otra clase que no sea productora de 
virtud." 


La funcion del ciudadano es hacer polftica, y en tiempo de guerra tambien es combatir 
con las armas. E1 buen ciudadano ha de poseer la arete politica, ha de saber mandar y 
obedecer, y ha de poseer las virtudes correspondientes a la vida polftica, en especial la 
justicia. La justicia es la principal virtud del ciudadano. La justicia consiste 
fundamentalmente en dos cosas: en la obediencia a las leyes de la ciudad y en tratar al 
resto de los ciudadanos como a iguales a uno mismo. La naturaleza humana solo alcanza 
su plenitud en el ciudadano, hombre adulto, libre y cabal, dotado de razon , capaz de 
mandar y obedecer, y que dispone de ocio suficiente para dedicarse a las actividades 
superiores: la polftica, si es necesario la guerra y si es posible, la filosofla. 

b) Los reghnenes pohticos. 

Aristoteles distingue tres tipos de Constitucion, segun el numero de los gobernantes 
- monarquica, aristocratica y democratica - teniendo cada una forma corrompida 
-tiranica, oligarquica y demagogica- 

Hay seis reghnenes pohticos. 

Sistemas justos: 

*Monarqufa o gobierno de uno solo. 

*Aristocracia, o gobiemo de los mejores. 

*Democracia, o gobierno del pueblo. 

Sistemas injustos: 

*Tirania, o desviacion de la monarqufa. 

*01igarquia, o desviacion de la aristocracia. 

*Demagogia, o desviacion de la democracia. 

En las buenas Constituciones o reghnenes el gobierno se ejerce en beneficio de los 
gobernados: 

La monarqufa es el gobierno de un solo hombre, el mas noble, que gobiema con el 
consentimiento del pueblo y respeta las leyes. 

La tiranfa es el gobiemo de un solo hombre que se ha hecho con el poder por la violencia 
y gobierna sin el consentimiento del pueblo y sin respetar las leyes de la ciudad. 

La aristocracia es el gobiemo de los ciudadanos mejores y mas virtuosos elegidos por y 
entre los de mejor linaje. 

La oligarqufa es el gobierno de los ciudadanos mas ricos. 

La democracia moderada es el gobiemo de todos los ciudadanos, pero sometido a las 
leyes consuetudinarias. 

La democracia extrema o demagogica es el gobierno de todos los ciudadanos sin respeto 
a las leyes; en la practica gobierno de los demagogos, que agitan a los pobres, que son 
mayoria. 

Aristoteles piensa que en su tiempo ya no quedan monarqmas ni aristocracias. Solo hay 
tiranfas. No hay aristocracias, pues es diflcil encontrar los hombres virtuosos, mientras 
que en todas las ciudades hay ricos. La tiranfa, finalmente, abunda demasiado, pero no 









puede considerarse como un tipo de constitucion, sino mas bien como la falta de 
constitucion. Es, desde luego, el peor de los regñnenes polrticos. Por tanto, en la practica, 
los regñnenes polrticos interesantes se reducen a dos: oligarquras y democracias . 

En la democracia gobiernan todos los hombres libres, todos los ciudadanos. En la 
oligarqura solo los ricos. 

Es evidente que estas clasificaciones no satisficieron a Aristoteles profundamente. En 
efecto, el numero puede no significar gran cosa. Una Constitucion puede tener una 
etiqueta oligarquica o democratica y ser aplicada practicamente en direcciones opuestas; 
la democracia puede disimular una oligarqura al servicio de los ricos; una oligarqura de 
censo muy bajo puede compararse con una democracia; una democracia en la que la masa 
es virtuosa puede ser una aristocracia; o puede convertirse en tiranra si la ley no es 
respetada. En realidad, pues, las formas de constitucion son infinitamente numerosas, ya 
que pueden ser eclecticas, o variar tambien segun se trate de comunidades de 
predominancia agrrcola o urbana. Por consiguiente, Aristoteles se da cuenta de la 
diversidad de las combinaciones; no ha de sorprendemos la diversidad de clasificaciones 
que se encuentran en su obra. 

A Aristoteles lo que le importa es el funcionamiento polrtico real de los diversos 
regrmenes, incluidas las trampas de las que se sirven los diversos grupos en la sociedad. 
Lo importante de las leyes -mas incluso que sean buenas- es que duren, pues solo la 
duracion les confiere el prestigio social y el caracter consuetudinario necesarios para que 
inspiren respeto. Igualmente, el problema del regimen polrtico ya no es de cual sea el 
mejor, sino el de cual resulte mas duradero. Y si uno es oligarquico o democratico, debe 
preocuparse mas de hacer el regimen duradero, aunque sea aguandolo, que de derrocarlo 
por tratar de hacerlo demasiado puro. Muestra preferencia mas que por un genero puro, 
por un genero mixto o, en todo caso, mezclado, al que llama Constitucion "verdadera" o 
"Constitucion polrtica" y puede ser definido o como una democracia proxima a la 
oligarqura o como una oligarqura vecina a la democracia. 

Todo su pensamiento polrtico converge hacia esa eleccion. Lo peor que le puede pasar a 
una ciudad no es tener un regimen u otro, sino el estar sometida a continuas sediciones, 
golpes de mano y revoluciones. Hay que evitar la division. La separacion tiene por causa 
la desigualdad. Los unos, porque son iguales en cuanto libres, quieren ser tambien iguales 
en todo lo demas. Los otros, porque son desiguales en riqueza, quieren serlo tambien 
polrticamente. 

Cuando los primeros son muchos y muy pobres y los segundos son pocos y muy ricos, 
esta extrema desigualdad conduce a la envidia de los primeros y al desprecio de los 
segundos, e impide la concordia y la amistad entre los ciudadanos, con lo que las semillas 
de la separacion estan plantadas. La historia de tales ciudades es una continua guerra civil. 
Si queremos estabilidad, hemos de evitar los extremos, hemos de formar, fomentar la 
clase media. 



Aristoteles desea una constitucion en la que prevalezca la clase media. Esta clase asegura 
la estabilidad al Estado, permanece fiel a las leyes y desconfia de los arrebatos pasionales. 
No trabaja en su solo interes, sino en el de todos los gobernados. Por consiguiente, es la 
clase predispuesta por excelencia para administrar los negocios publicos. Lo mejor esta 
siempre en el termino medio. E1 mejor regimen sera una mezcla de oligarqufa y 
democracia en una polis donde la mayoria de los habitantes pertenezcan a la clase media. 

Para participar en el gobierno solo se exigira una riqueza moderada que sera posefda por 
la gran mayoria. Los cargos seran electivos, no por sorteo. Y se tratara de que las leyes 
duren, pensandoselo dos veces antes de cambiar alguna. 

Fuente: http://html.rincondelvago.com/polis-aristotelica.html 


